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«Только та игра целесообразна, в которой ребенок активно действует, 

самостоятельно мыслит, строит, комбинирует, преодолевает трудности» 

Макаренко А. С.
Дошкольный возраст - это возраст почемучек. Любопытство и пытливость это естественное проявление ребенка. В дошкольном возрасте очень важно поддерживать и подпитывать детскую любознательность. Вместе с тем, если не создать соответствующие условия для формирования познавательной активности, природные возможности, нейтрализуются: ребёнок может стать пассивным в восприятии окружающего мира, потерять интерес к самому процессу познания. Сейчас для большинства современных детей все больше места в жизни занимают компьютер, игровые приставки, электронные игрушки, детей становится все сложнее заинтересовать образовательным процессом. Мы, педагоги, должны учитывать конкуренцию со стороны технических средств, и идти в ногу со временем, применяя в своей работе современные средства обучения и развития, новые педагогические методики и технологии, оригинальные формы проведения образовательной деятельности. 
Интерес к игровым видам образовательных технологий связан прежде всего с признанием педагогами роли и возможности детской игры в решении задач разностороннего развития и воспитания детей на этапе дошкольного детства. Игра для ребенка является наиболее привлекательной, естественной формой и средством познания мира, своих возможностей, само проявления и саморазвития. 
Ребенок по своей сути - неутомимый исследователь. От того сколько разнообразного и интересного увидит дошкольник, зависит, какими знаниями он будет обладать. Познавательное развитие в детском саду предполагает вовлечение ребенка в самостоятельную деятельность, развивая его воображение и любознательность. Одна из задач современного педагога поддерживать активность ребенка в познавательном развитии. Необходимо подбирать формы и средства, приемы работы, которые позволят ребенку быть лично вовлеченным в деятельность, помогут в становлении таких черт, как воображение, любознательность, развитие речи, формирование мышления и памяти. 
Современное дошкольное образование предлагает педагогам перенести упор с пассивной модели обучения (где ребёнок выступает в роли «объекта», слушает и смотрит), на активную (когда ребёнок выступает «субъектом» обучения, т.е. работает самостоятельно, выполняет творческие задания), и интерактивную (когда ребёнок взаимодействует с другими участниками образовательного процесса).
Наиболее соответствующей потребностям и интересам дошкольников, является квест, который отвечает всем перечисленным требованиям. Именно поэтому мы обратили свое внимание на использование в работе по познавательному развитию дошкольников такой технологии как квест-игра.
Применение квестов позволяет педагогу уйти от традиционных форм обучения детей и значительно расширить рамки образовательного пространства. В ходе квест-игры у детей происходит развитие по всем образовательным областям и реализуются разные виды деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно - исследовательская, двигательная, изобразительная, музыкальная. 

Что же обозначает собственно слово «квест»? Квест переводится с английского языка как «поиск». В данном контексте обозначает какой-либо сюжет, который предполагает достижение цели путем преодоления разной сложности препятствий. Квест это возрождение забытой нашей старой игры «Секретики» или «Казаки-разбойники» на новый лад. Детские квесты отличаются наличием заданий, затрагивающих самые разные области знаний и умений - это могут быть, как физические соревнования (например, эстафеты), так и интеллектуальные викторины, что способствует развитию аналитических способностей, фантазии и творчества, так как участники могут дополнять живые квесты по ходу их прохождения. 
Внедряя квест-технологию в образовательный процесс мы планировали, что данная технология выступит помощником в организации педагогического процесса и реализации поставленных педагогических задач в непривычной для воспитанников форме, тем самым повысит их интерес и эмоциональную отдачу. Благодаря данной технологии, с ее почти безграничными возможностями, оказывается неоценимая помощь педагогу, предоставляя возможность разнообразить воспитательно-образовательный процесс, сделать его необычным, запоминающимся, увлекательным, веселым, игровым.

Работая с детьми старшего дошкольного возраста мы пришли к выводу, что сегодня необходимо искать новые подходы, способы обучения, для того чтобы соответствовать современным требованиям, предъявляемым к образованию и воспитанию дошкольников, которые помогут каждому ребенку проявить свои интересы, потребности, развить творчество. Одним из таких новых идей является квест - технология, которая помогает нам активизировать детей, родителей, и педагогов. Квест - одно из интересных средств, направленных на самовоспитание и саморазвитие ребёнка как творческой личности, физически здоровой, с активной познавательной позицией. 
Новизна педагогического опыта заключается в том, что квест - технология позволяет строить педагогический процесс, ориентируясь на реализацию федерального государственного стандарта. Квест - технология призвана не только улучшить восприятие материала, но способствовать моральному становлению ребенка, как личности, может стимулировать умственное и нравственное развитие детей. 

Цель нашей работы: Развитие познавательного интереса детей, посредством квеста, как игровой образовательной технологии. 
Исходя из поставленной цели, был определён ряд задач:
1.Изучить психолого – педагогическую литературу по проблеме.
2.Развивать познавательную активность, любознательность дошкольников через организацию совместной деятельности с помощью квест - технологии. 
3.Повышать образовательную мотивацию, развивать творческие способности, формировать исследовательские навыки, самореализацию детей.
4.Формировать в детях навыки взаимодействия со сверстниками, проявления инициативы, взаимопомощи. 
5.Определить преимущества и особенности использования квест-игр в работе с детьми старшего дошкольного возраста.
На современном этапе разнообразный опыт коллег, представленный в Интернет – пространстве, позволил нам освоить практику использования квест игры в работе с детьми. Тем самым вовлекая ребёнка в активный познавательный поиск, расширяя его кругозор, творческие способности, воображение, стремления к новизне, в умении работать самостоятельно и в коллективе, к стремлению личной ответственности за выполнение работы с учётом возрастных особенностей.

Практика показала, что в основе эффективной работы лежит организация развивающей предметно – пространственной среды, использования квест – технологии в разных видах деятельности. Данная игровая технология требует поэтапной работы:
1 - этап Организационный.

На первом этапе работу по данной теме мы начали с изучения инновационных технологий, используемых в работе с детьми дошкольного возраста. Проведя анализ собранного материала, выбор был оставлен на квест - технологии. Была изучена методическая литература по данному вопросу. Теоретической базой нашей работы стали исследования отечественных и зарубежных учёных и педагогов. Сокол И.Н. в своих работах предлагал обобщённую классификацию квестов, мы в свою очередь адаптировали ее к условиям дошкольного учреждения.

При подготовке квестов для воспитанников, мы продумывали основные условия, которые отличают детские образовательные квесты от взрослых. Соответственно выделили особенности детских квестов. Для проведения и организации игр разработали структуру квестов и алгоритм их построения.
В течении года включали квест-игры в образовательный процесс, старались выстроить системно и поэтапно работу в четырех направлениях: работа с детьми, родителями, педагогами и организация предметно-пространственной среды.
 Включив в работу квесты, стали заметны определенные изменения: дети активно включались в образовательный процесс, стремились работать в команде и добиваться результата, доводить начатое дело до конца. Родители воспитанников также проявили интерес к изучению данной темы. Поэтому было решено продолжить изучение и внедрение данной технологии в образовательный процесс.
 На начало учебного года мы подготовили проект, включив работу с детьми, родителями и педагогами. В процессе работы с детьми решались следующие задачи:

- вовлечение каждого ребенка в активный творческий процесс;

- развитие интереса, творческих способностей, воображения дошкольников, поисковой активности, стремления к новизне;

- воспитание толерантности, личной ответственности за выполнение работы.

Для того чтобы эти задачи решались наиболее успешно, при разработке квеста необходимо следовать следующим принципам:

- доступность - задания не должны быть чересчур сложными для ребёнка;

- системность - задания должны быть логически связаны друг с другом;

- разумность по времени. 
Нам необходимо было рассчитать время на выполнение заданий таким образом, чтобы дети не устали и сохранили интерес;

- использование разных видов детской деятельности во время прохождения квеста;

- наличие видимого конечного результата и обратной связи.

При подготовке квеста для дошкольников нужно помнить три основных условия:

1. Игры должны быть безопасными.

2. Вопросы и задания должны соответствовать возрасту.

3. Споры и конфликты надо решать только мирным путем.

2 - этап Основной.

На втором этапе для реализации квест - игры осуществлялась интеграция образовательных областей, комбинировались разные виды детской деятельности и формы работы с детьми, решались образовательные задачи в совместной деятельности взрослого и ребёнка, самостоятельной деятельности дошкольника, и активно взаимодействовали с семьями воспитанников. 
Проводя такие игры в помещении детского сада, перемещаясь из групповой комнаты в музыкальный зал, методический кабинет, медицинский кабинет, кабинет логопеда, а так же на природе, во время прогулки или экскурсии развивает индивидуальность ребенка, его самостоятельность, инициативность, поисковой активности. Для решения поставленных задач нами были проведены квест – игры такие как: «В стране сказок», «Волшебный клубочек», «В гости к белочке», «Путешествие с цветиком - семицветиком», «Загадки Тётушки-непогодушки», «Поиск сюрприза», «Куда пропал снеговик?», «В поисках витамин», «Зарница», «В поисках клада».
 При проведении этих игр были реализованы следующие задачи: 
-Закреплять у детей знания русских народных сказок. 
-Формировать умение отгадывать загадки, построенные на описании и сравнении сказочных персонажей. 
-Закреплять умение находить предмет, упражнять детей в прямом и обратном счёте.
-Развивать логическое мышление, умение ориентироваться в пространстве.
-Развивать быстроту, силу, ловкость, меткость, умение выполнять коллективные действия. 

 Продолжительность такого квест - занятия для дошкольников составила 40-45 минут. 
В своей работе мы использовали популярные и доступные для дошкольников игровые варианты, ими являются бродилки, проекты, головоломки и т. д. Основная идея коллективной игры - это команды, перемещаются по пунктам игрового маршрута, последовательно выполняют взаимосвязанные друг с другом задания. 
Изюминка такой организации образовательной деятельности состояла в том, что, выполнив одно задание, дети получают подсказку к выполнению следующего, что является эффективным средством повышения двигательной активности и мотивационной готовности к познанию и исследованию. В игре удовольствие приносит не только результат, но и процесс его достижения. 
В квестах присутствует элемент соревнования, а также эффект неожиданности (неожиданная встреча, таинственность, атмосфера, декорации). Преимущество данной технологии в том, что она не требует какой-то специальной подготовки воспитателей, или приобретения дополнительного оборудования. В своей работе мы использовали разнообразные оформления игрового маршрута, загадки, кроссворды, закодированное слово, ребусы, которые станут подсказкой по поводу того места, куда следует отправиться «Волшебное зеркало». 
К нити прикреплены записки с названием пунктов следования. Большое разнообразие карт - с изображением маршрута в схематической форме. Планшет, на котором размещены фотографии мест, куда должны переместиться ребята. Разнообразные «Следы» Пройти от одного задания к другому можно по нарисованным стрелочкам или приклеенным следам. Получить право на передвижение можно, разгадав загадку или ответив на вопрос, который написан, например, на лепестках ромашки. Различные картинки с подсказками, разрезные картинки, игрушки, конструктор и т.д.
3 - этап заключительный.

На третьем этапе в ходе проведения образовательной деятельности в форме квест -технологии все дети включаются в игру, исчезает скованность, напряжение, пассивность в поведении. Дети чаще проявляют инициативу, воображение, применяют логическое мышление, начинают мыслить нестандартно, а игра помогает воспитанникам организовывать свою деятельность, не ожидая подсказки, способствует проявлению любознательности и самостоятельности. Возникающие в игре проблемы дети учатся решать самостоятельно. 
Организация взаимодействия с педагогами

Взаимодействие с педагогами в дошкольном учреждении помогает активно внедрять игровую технологию квест, в рамках образовательного пространства детского сада, где регулярно проходят мероприятия, направленные на развитие познавательной активности детей, комбинируются разные виды детской деятельности и формы работы с детьми. В процессе игры ребёнок реализует свои интеллектуальные и творческие возможности. Хотелось бы выделить самые продуктивные из них:
- Мастер-класс: «Квест- игра современная игровая технология в ДОУ»;
- Консультация: «Как провести квест - игру в детском саду»; 
- Буклет: «Идеи квестов для дошкольников»;  

Организация взаимодействия с семьями воспитанников
Работа с родителями (законными представителями) так же не была оставлена без внимания. Чтобы в полной мере осветить технологию квест игры, использовали разные формы: консультации, беседы, папки - передвижки, рекомендации, буклеты, размещали информацию на официальном сайте детского сада. Проводили квест-игры совместно с детьми и их родителями такие как: «Зарница», мастер класс по нетрадиционному рисованию с элементами квеста. Работа с родителями заключались в следующем: познакомить с основами квест - технологии, ее особенностями и значимостью использования в работе с детьми дошкольного возраста.  Привлечь родителей к образовательному процессу, включить их в совместную работу для достижения положительных результатов в обучении и воспитании детей дошкольного возраста.

Результативность педагогического опыта
В качестве основных методов, позволяющих оценить уровень познавательного развития, использовали наблюдения за игровой деятельностью детей и результаты педагогической диагностики по реализации основной общеобразовательной программы ДОУ. Качественный анализ содержания методики осуществляется по следующим критериям:
высокий уровень (3б) составляют дети, которые принимают все задания, выполняют их самостоятельно, действуют на уровне практической ориентировки. При этом они очень заинтересованы в результате своей деятельности;

средний уровень (2б) составляют дети, которые заинтересованно сотрудничают с взрослыми. Они сразу же принимают задания, понимают условия этих заданий и стремятся к их выполнению, но самостоятельно они не могут найти адекватный способ выполнения и часто обращаются за помощью к взрослому. После показа выполнения заданий, многие из них могут самостоятельно справиться с заданием, проявив большую заинтересованность в результате своей деятельности;

низкий уровень (1б) составляют дети, которые в своих действиях не руководствуются инструкциями, не понимают цель задания, а поэтому не стремятся его выполнить. Они не готовы к сотрудничеству с взрослым, не понимая цели задания, действуют неадекватно.

Первичная диагностика проводилась с детьми старшей группы. 
Сформирован - 4%, В стадии формирования – 65%, не сформирован – 31%;

Результаты проведённой диагностики в сентябре 2021г., показали, что уровень познавательного интереса дошкольников посредством квест-технологии у детей старшего дошкольного возраста требует дополнительной работы. Проведённая мною работа показала, что систематически включая квест-игры в образовательный процесс, дети стали проявлять интерес к окружающему миру и использовать полученные знания и умения в игровой деятельности.

Следовательно, работа по использованию квест-игры в образовательной и совместной деятельности была эффективна и дала положительный результат, о чём свидетельствует проведённая диагностика в январе 2022г.

Сформирован -19%, В стадии формирования – 76%, Не сформирован – 5%
Перспективы развития педагогического опыта

В ходе проделанной работы мы убедились, что системное применение игровой технологии квест, действительно помогает улучшить уровень познавательного развития детей старшего дошкольного возраста. 
Поэтому в качестве перспективы планирую продолжать использование технологии квест-игры, направленной на формирование познавательных, практических и творческих умений у детей дошкольного возраста и установления доброжелательных, дружеских взаимоотношений.  
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Таблица № 1

	№
	Фамилия, имя ребёнка
 
	уровень развития связной речи и логического мышления
	уровень притязаний
	уровень успешности усвоения материала
	воображение
	развитие экологических представлений
	Итог

	1
	Кобякина Ксения Денисовна
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	2
	Карпова София Сергеевна
	2
	2
	1
	1
	1
	7

	3
	Сабарметов Тамерлан Идрисович
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	4
	Гасанова Алина Теймуровна
	2
	1
	1
	2
	1
	7

	5
	Карпов Вячеслав Васильевич
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	6
	Важенин Иван Денисович
	1
	1
	1
	2
	1
	6

	7
	Каримов Зульфат Зиннурович
	1
	1
	1
	2
	1
	6

	8
	Карпова Анастасия Владимировна
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	9
	Раймбекова Анна Михайловна
	2
	1
	1
	2
	1
	7

	10
	Нурмухаметов Эльдар Фаридович
	1
	2
	1
	2
	1
	7

	11
	Тютин Артём Юрьевич
	2
	1
	1
	2
	1
	7

	12
	Анастасова Диана Матлабовна
	1
	1
	1
	2
	1
	6

	13
	Ламинская Ксения Сергеевна
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	14
	Петров Иван Петрович
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	15
	Чудаков Арсений Иванович
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	16
	Сухинин Андрей Александрович
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	17
	Корытов Макар Артемович
	2
	1
	1
	2
	1
	7

	18
	Коршунова Ксения Вячеславовна
	2
	2
	1
	2
	2
	9

	19
	Атакишиева Ламия Захид Кызы
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	20
	Кужакова Ева Алексеевна
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	21
	Мавлютов Марк Артурович
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	22
	Капарулина Виктория Владимировна
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	23
	Рафикова Ульяна Рустамовна
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	24
	Тимкина Валерия Евгеньевна
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	25
	Южакова Полина Алексеевна
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	26
	Дубровина Софья Дмитриевна
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Сформирован
	0-0%
	0-0%
	0-0%
	6-23%
	0-0%
	4%

	В стадии формирования
	21-81%
	18-69%
	15-58%
	18-69%
	12-46%
	65%

	Не сформирован
	5-19%
	8-31%
	11 – 42%
	2-8%
	14-54%
	31%


Таблица № 2

	№
	Фамилия, имя ребёнка
 
	уровень развития связной речи и логического мышления
	уровень притязаний
	уровень успешности усвоения материала
	воображение
	развитие экологических представлений
	Итог

	1
	Кобякина Ксения Денисовна
	3
	2
	3
	2
	3
	13

	2
	Карпова София Сергеевна
	2
	3
	2
	2
	2
	11

	3
	Сабарметов Тамерлан Идрисович
	2
	3
	2
	3
	2
	12

	4
	Гасанова Алина Теймуровна
	2
	2
	3
	2
	2
	11

	5
	Карпов Вячеслав Васильевич
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	6
	Важенин Иван Денисович
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	7
	Каримов Зульфат Зиннурович
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	8
	Карпова Анастасия Владимировна
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	9
	Раймбекова Анна Михайловна
	3
	2
	2
	3
	2
	12

	10
	Нурмухаметов Эльдар Фаридович
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	11
	Тютин Артём Юрьевич
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	12
	Анастасова Диана Матлабовна
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	13
	Ламинская Ксения Сергеевна
	2
	3
	2
	3
	2
	12

	14
	Петров Иван Петрович
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	15
	Чудаков Арсений Иванович
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	16
	Сухинин Андрей Александрович
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	17
	Корытов Макар Артемович
	2
	1
	1
	2
	1
	7

	18
	Коршунова Ксения Вячеславовна
	2
	2
	1
	2
	2
	9

	19
	Атакишиева Ламия Захид Кызы
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	20
	Кужакова Ева Алексеевна
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	21
	Мавлютов Марк Артурович
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	22
	Капарулина Виктория Владимировна
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	23
	Рафикова Ульяна Рустамовна
	2
	2
	2
	3
	2
	11

	24
	Тимкина Валерия Евгеньевна
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	25
	Южакова Полина Алексеевна
	1
	2
	1
	1
	3
	8

	26
	Дубровина Софья Дмитриевна
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Сформирован
	2-9%
	3-12%
	7-23%
	8-32%
	5-19%
	19%

	В стадии формирования
	23-88%
	22-85%
	22-71%
	17-65%
	19-73%
	76%

	Не сформирован
	1-3%
	1-3%
	2 – 6%
	1-3%
	2-8%
	5%
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