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Учебный план организованной образовательной деятельности  
МАДОУ Вагайский детский сад «Колосок» на 2023-2024 учебный год

Учебный  план  муниципального  автономного  дошкольного  образовательного  учреждения  Вагайский  детский  сад  «Колосок»,
реализующего образовательную программу дошкольного образования разработан в соответствии с нормативными документами:
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного стандарта дошкольного образования»; 
- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. 
№ 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);
- Приказом Минобрнауки от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».
-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2, «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685-21);

Учебный план составлен в соответствии с образовательной программой дошкольного образования МАДОУ детский сад «Колосок»,
разработанной на основе ФОП и утвержденной учреждением самостоятельно.



Учебный план регулирует объем образовательной нагрузки, определяет содержание и организацию образовательного процесса в пяти
образовательных областях: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое
развитие; физическое развитие.

№ Вид организованной
Образовательной

деятельности

Младшая группа
От 2-х до 4лет

Средняя группа
От 4-х до 5-ти лет

Старшая группа
От 5-ти до 6-ти лет

Подготовительная группа
От 6-ти до 7 лет

Продолжительность организованной образовательной деятельности

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин
Н М Г Н М Г Н М Г Н М Г

Количество занятий

1 Познавательное
развитие

2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108

1.1 Математическое
развитие

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72

1.2 Ознакомление с окр.
Миром / Природа

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

2 Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72

2.1 Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

2.2 Подготовка к
обучению грамоте

- - - - - - 1 4 36 1 4 36

2.3 Чтение
художественной

литературы

В ходе режимных моментов ежедневно 

3 Художественно-
эстетическое

развитие

4 169 144 4 169 144 5 20 180 5 20 180



3.1 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

3.2 Рисование 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72

3.3 Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

3.4 Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

3.5 Конструирование 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

3.6 Ручной труд - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18

4 Физическое
развитие

3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108

4.1 Физическая
культура в
помещении

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

4.2 Физическая
культура на улице

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

5 Социально-
коммуникативное

развитие

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с образовательными областями 

Итого количество
образовательной

деятельности

10,5 42 378 10,5 42 378 13 52 468 14 56 504
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